
Klassen-
stufe 

Kernziele der BO Angebote/Inhalte/Maßnahmen der BO (in chronologischer 
Reihenfolge)  

Verantwortliche/Durchführende/ 
Kooperationspartner 

5 • normgerechtes Sozialverhalten bewusst  
   machen und einüben 
• Einblicke in die Arbeitswelt erhalten 
 

 

Kennenlerntage zum Schuljahresbeginn KL 
Betriebsbesichtigung KL 
Exkursion Bauernhof FL Geo/Bio 
Theaterbesuch FL De 
Gleichheit und Verschiedenheit von Menschen FL Eth, Rel 

6 • Einblicke in die Arbeitswelt erhalten 
• normgerechtes Sozialverhalten bewusst  
   machen und einüben  

 

Besuch beim Hörgeräteakustiker FL Bio 
Berufe im Theater FL Mu 
Umgang mit Konflikten FL Eth, Rel 

7 
• Einblicke in die Arbeitswelt erhalten 
• Berufsfelder und Berufsbilder kennenlernen          
• eigene Stärken und Fähigkeiten einschätzen  
   lernen   
• sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt aus- 
   einandersetzen     
• Zukunftsvorstellungen entwickeln                                                                                           

 

Betriebsbesichtigung KL 
Potenzialanalyse KL, BO-V, bsw 
Werkstatttage I KL, BO-V, bsw 
Nutzung des Computers FL Inf 
Gestaltung eigener Medienbeiträge FL Eth 
Berufe: Wortfelder und Erklärungen „Mein Lieblingsberuf“ FL Eng 
Besuch der Lebenshilfe Auerbach FL Rel 
Erstellen eines Selbstportraits FL Deu, Rel 
Einführung in den Berufswahlpass – Meine Stärken und Fähigkeiten BO-V, KL 
Teilnahme am Lerncamp Frau Wolfram, FL 

8 • Einblicke in die Arbeitswelt erhalten 
• Berufsfelder und Berufsbilder kennenlernen          
• eigene Stärken und Fähigkeiten einschätzen  
   lernen   
• sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt aus- 
   einandersetzen     
• Zukunftsvorstellungen entwickeln                                                                                           

 

Werkstatttage II KL, BO-V, bsw 
Besuch im Industriemuseum Chemnitz: traditionelle und moderne Berufe: 
Weber und 3 D-Drucker 

 
FL Ge 

Besuch beim Optiker FL Phy 
Ethische Argumentation FL Eth 
Beherrschen sprachlicher Mittel zu Personal Identity FL Eng 
Auf der Suche nach Sinn und Orientierung: Schwerpunkt Arbeit - 
Fähigkeiten - Interessen 

FL Eth 

Mitwirkung bei Planung und Durchführung des Sportfestes: 
Kampfrichtertätigkeit und digitale Wettkampfauswertung 

FL Spo-Pofil 

Teilnahme am Girls-/Boys-Day KL, BO-V 
Teilnahme an genialsozial BO-V 
Teilnahme am Lerncamp Frau Wolfram, FL 

9 • Informations- und Beratungsangebote kennen- 
   lernen, werten und nutzen lernen  
• sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt aus- 
   einandersetzen  
• eigene Stärken u. Fähigkeiten einschätzen und 
   in Beziehung zu beruflichen Anforderungen  
   setzen  
• Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten  
   kennenlernen  
• Zugänge zu weiterführenden Bildungswegen  
   kennenlernen  
• Bewerbungen planen und trainieren  
• sich mit dem Thema Ausbildung oder Studium  
   auseinandersetzen  
 

Teilnahme am Mentoring-Tag Herr Kühn 
Teilnahme an Schau Rein! BO-V, KL 
Vorbereitung, Durchführung, Nachbereitung des Betriebspraktikums KL, FL GRW, Praktikumsverantwortlicher 
Pädagogisches Praktikum (für Lehramt Grundschule) FL verschiedener Fächer 
Erstellung von Lebenslauf und Bewerbung FL Deu 
Lebenslauf und Bewerbung FL Eng 
Diakonie vor Ort FL Eth, Rel 
Exkursion zum Gericht (Berufe im Bereich Rechtswissenschaften) FL GRW 
Ökologiepraktikum im NUZ Oberlauterbach FL Bio 
Mitwirkung bei Planung und Durchführung des Sportfestes: 
Kampfrichtertätigkeit und digitale Wettkampfauswertung 

FL Spo-Profil 

Erlernen und Anwenden grundlegender Microsoft-Office-Kenntnisse und 
des wissenschaftlichen Arbeitens 

FL MW 

Betriebsbesichtigung KL 
Teilnahme BO-Tag in der Schule: BO-Messe BO-V 



• eigene Berufs- und Studienvorstellungen ent-  
   wickeln bzw. konkretisieren  

 

Teilnahme an Schau Rein! KL, BO-V 
Projekt: Praxisorientierte Berufs- und Studienorientierung BO-V, bsw 
Teilnahme an Genial Sozial KL, BO-V 
Teilnahme am Girls-/Boys-Day KL, BO-V 
Teilnahme an Lerncamp Frau Wolfram, FL 

10 • Informations- und Beratungsangebote kennen- 
   lernen, werten und nutzen lernen  
• sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt aus-  
   einandersetzen  
• eigene Stärken und Fähigkeiten einschätzen  
   und in Beziehung zu beruflichen  
   Anforderungen setzen  
• Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten  
   kennenlernen  
• Zugänge zu weiterführenden Bildungswegen  
   kennenlernen  
• Bewerbungen planen und trainieren  
• sich mit dem Thema Ausbildung oder Studium  
   auseinandersetzen  
• eigene Berufs- und Studienvorstellungen ent-  
   wickeln bzw. konkretisieren  

BO-Stunde Herr Kühn 
Teilnahme am Mentoring-Tag Herr Kühn 
Exkursion im Wirtschaftsraum Sachsen FL Geo 
Unterrichtsprojekt zur Statik oder Elektrotechnik FL Phy, Fa. Goldbeck 
Mitwirkung bei Planung und Durchführung des Sportfestes: 
Kampfrichtertätigkeit und digitale Wettkampfauswertung 

FL Spo-Profil 

Bewerbungstraining, Assessmentcenter BO-V, AOK 
Teilnahme am BO-Tag in der Schule: BO-Messe BO-V 
Teilnahme an Schau Rein! BO-V, KL  
Projekt: Praxisorientierte Berufs- und Studienorientierung BO-V, bsw 
Teilnahme an Vogtland-Academy 16+ BO-V, Landratsamt Vogtlandkreis 
Teilnahme an genialsozial KL, BO-V 
Teilnahme am Girls-/Boys-Day KL, BO-V 
Besuch der Vocatium-Messe Chemnitz BO-V, Institut für Talententwicklung 
Teilnahme am Lerncamp Frau Wolfram, FL 

11 • Studieninformations- und Beratungsangebote  
   kennen und nutzen  
• Ausbildungs- u. Studienmöglichkeiten kennen  
• Zugänge zu weiterführenden Bildungswegen  
   kennen  
• eigene Berufs- und Studienvorstellungen ent- 
   wickeln bzw. konkretisieren  
• eigene Stärken und Fähigkeiten in Beziehung  
   zu Berufs- bzw. Studienanforderungen setzen  
• Bewerbungen planen, trainieren u. realisieren  
• Entscheidungen vorbereiten und Alternativen  
   planen  
• Entscheidungen treffen 

 

Teilnahme am Mentoring-Tag Herr Kühn 
Informatik als Wissenschaft:  
Projekt „Die Wissenschaft Informatik – Berufsbilder und Jobangebot“ 

FL Inf 

Bewerbung/sgespräch, Lebenslauf, job & career, Studium, gap years  FL Eng 
Theaterbesuche FL De, Eng 
Informationsstunden: Wege nach dem Abitur BB 
Teilnahme am BO-Tag in der Schule: BO-Messe BO-V 
Bildungsreise ins Ausland (Prag) mit Arbeitsaufträgen aus verschiedenen 
Fächern, vorrangig Leistungskursen und naturwissenschaftlichen Fächern  

FL Deu, Ma, Phy, Ge 

Besuch der Vocatium-Messe Chemnitz BO-V, Institut für Talententwicklung 
Teilnahme am Unter nehmensplanspiel Vogtland-Cup BO-V, Landratsamt Vogtlandkreis 
Teilnahme an Vogtland-Academy 16+ BO-V, Landratsamt Vogtlandkreis 
Teilnahme an genialsozial BO-V 
Teilnahme am Lerncamp Frau Wolfram, FL 
Teilnahme am Tag der offenen Hochschultür außerschulisch 

12 • Studieninformations- und Beratungsangebote  
   kennen und nutzen  
• Ausbildungs- u. Studienmöglichkeiten kennen  
• Zugänge zu weiterführenden Bildungswegen  
   kennen  
• eigene Berufs- und Studienvorstellungen ent- 
   wickeln bzw. konkretisieren  
• eigene Stärken und Fähigkeiten in Beziehung  
   zu Berufs- bzw. Studienanforderungen setzen  
• Bewerbungen planen, trainieren u. realisieren  
• Entscheidungen vorbereiten/Alternativen     
   planen  
• Entscheidungen treffen 

 

Teilnahme am Mentoring-Tag Herr Kühn 
Bewerbung/sgespräch, Lebenslauf, job & career, Studium, gap years FL Eng 
Theaterbesuche FL De, Eng 
Informationsstunden: Wege nach dem Abitur: Unterstützung durch die 
Agentur für Arbeit 

BB 

Exkursion zu einer Universität (Führung und Fachvorlesungen) Tutoren  
Teilnahme am BO-Tag in der Schule: BO-Messe BO-V 
Teilnahme an Vogtland-Academy 16+ BO-V, Landratsamt Vogtlandkreis 
Teilnahme am Lerncamp Frau Wolfram, FL 
Teilnahme am Tag der offenen Hochschultür außerschulisch 


